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Johdanto

House of Padel ry (ent. Padel House ry - nimi vaihdettu elokuussa 2025) on espoolainen
padelseura, joka perustettiin toukokuussa 2019. Seura liittyi samana vuonna Suomen Padelliiton
jaseneksi. Seurassa oli vuoden 2024 joulukuussa noin 1 200 jasenta ja on jasenmaaraltaan
Suomen suurin padelseura. Seura jarjestaa toimintansa House of Games Oy:n hallinnoimilla
kentilla Espoon Lommilassa.

Toimintalinjan tarkoituksena on avata seuran toimintaa seka selvittaa jasenille ja muille
toiminnastamme kiinnostuneille, millaisille arvoille seuran toiminta perustuu, miten kdytannén asiat
seurassa hoituvat ja millaisia palveluja seura tarjoaa. Toimintalinja on suunnitelma kuluvalle
toimintakaudelle ja sita paivitetaan joka vuosi seuran syyskokoukselle.

Toimintalinja paivitetdan yhdessa paatoimisten toimijoiden ja hallituksen jdsenten kanssa.
Toimintalinjan paivittdmisesta vastaa seuran toiminnanjohtaja.
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1. Yhdistyksen saannot
House of Padel ry:n saanndét I6ytyvat seuran kotisivuilta www.houseofgames.fi/hallitus.

2. Seuran ADT-ohjelma, yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma seka
eettiset linjaukset

House of Padel ry on sitoutunut noudattamaan Suomen Padelliiton antidopingohjelmaa seka
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmaa.

Seura haluaa pitaa huolta jokaisesta toiminnassa mukana olevasta lapsesta, nuoresta ja
aikuisesta. Etenkin lapsille ja nuorille joukkueeseen ja seuraan kuuluminen on darimmaisen
tarkeaa; se on kiehtova kokemus- ja kasvuymparistd, jonka parhaiten kokee hyvassa seurassa.

Seuran yleisiin tapahtumiin on kaikilla jasenilla todellinen mahdollisuus osallistua. Tapahtumista
tiedotetaan seuran kotisivuilla, seuran hallinnoimissa WhatsApp-peliryhmissa seka sahkdisesti
seuran kuukausikirjeissa. Palvelut rakennetaan kustannustehokkaasti. Tavoitteenamme on tarjota
kaikille tasapuolisesti pelimahdollisuuksia ja tapahtumia.

Suunnittelemme ja toteutamme toimintaa seka tapahtumia niin, etta tavoitamme mahdollisimman
monia taitotasosta riippumatta. Korostamme toiminnassa monipuolisuutta, terveellisia
elamantapoja ja paihteettomyytta. Seura on sitoutunut ennaltaehkaisevaan paihdetyohon kaikessa
toiminnassaan. Huolehdimme ohjaajien ja valmentajien osaamisen kehittdmisesta.

Sitoudumme noudattamaan Espoon liikunnan ja urheilun turvallisemman tilan periaatteita:

e Kohtelemme kaikkia yhdenvertaisesti, ystavallisesti ja tasapuolisesti riippumatta ihmisten
taustasta, osaamisesta, kunnosta tai muista ominaisuuksista. Annamme kaikkien harrastaa
liikuntaa omalla tavallaan, emme arvioi toisten suorituksia.

o Kunnioitamme kaikkia taustasta tai ominaisuuksista riippumatta. Otamme muut huomioon.
Huomioimme jokaisen yksildlliset tarpeet.

e Olemme helposti lahestyttavissa seka ystavallisia ja avuliaita. Ystavallisyys, kohteliaisuus ja
avuliaisuus tekevat toiminnasta miellyttavan ja turvallisen kaikille. Luomme positiivisen
ilmapiirin, jossa jokainen tuntee olonsa tervetulleeksi.

e Tarjoamme apua kaikille, jotka sita tarvitsevat. Varmistamme, etta jokainen saa turvallisen
ja miellyttdvan kokemuksen toiminnasta.

e Tarjpamme selkeat saanndt ja toimintaohjeet. Varmistamme, etta ne ovat helposti saatavilla
ja ymmarrettavat.


http://www.houseofgames.fi/hallitus

e Puutumme matalalla kynnykselld epaasialliseen kdytdkseen. Jos ndemme epaasiallista
kaytdsta, puutumme siihen. Huolehdimme, ettd sdantdja noudatetaan.

e Luomme viihtyisan ymparistdn. Varmistamme, etta tilat ovat siistit toimintamme jalkeen.
Huolehdimme, etta tilamme ja palvelumme ovat mahdollisimman esteettomia ja
saavutettavia kaikille asiakkaille.

Prosessi epaasiallisen kaytoksen tilanteisiin puuttumiseen:

1. llmoitus tai havaitseminen

Epaasiallisesta kaytdksesta voidaan ilmoittaa tai se voidaan havaita seuran toiminnassa.
Kaikki ilmoitukset otetaan vakavasti ja kasitellaan luottamuksellisesti.

2. Tilanteeseen puuttuminen

Jos tilanne on kaynnissa tai vaarantaa turvallisuutta, siihen puututaan valittémasti ja
rauhallisesti. Tarvittaessa tilanne keskeytetaan.

3. Selvittaminen

Osapuolia kuullaan asiallisesti ja tapahtumat kirjataan Iyhyesti. Tilanne arvioidaan seuran
toimesta.

4. Jatkotoimet
Tilanteen vakavuudesta riippuen voidaan kdyda ohjaava keskustelu, antaa huomautus tai
ryhtya muihin seuran sdantéjen mukaisiin toimenpiteisiin. Tarvittaessa ollaan yhteydessa
huoltajiin tai viranomaisiin.

5. Tuki ja seuranta

Epaasiallista kaytdsta kokeneelle tarjotaan tukea, ja varmistetaan, ettei kaytos toistu.

Epaasiallisen kaytoksen yhdyshenkilé
Max Sjévall, toiminnanjohtaja

sposti: max@houseofgames.fi

puh. 0503003595



3. Toimintasuunnitelma kaudelle 2025-2026

House of Padel ry mahdollistaa liikunnan ilon kokonaisvaltaista hyvinvointia tukien. Jokaisella
seuran toiminnassa mukana olevalla tulee olla hyva olla, kokea toiminta mielekkaaksi ja kokea
kuuluvansa yhteis66n. Harjoituksiin on mukava tulla ja ilmapiiri on innostava. Valmennus on
asiantuntevaa.

House of Padel ry:n arvoja ovat; jasenten hyvaksi, innostavasti, ammattitaitoisesti ja aidosti
valittden. Seuran tavoitteena on olla Suomen innovatiivisin padelyhteiso.

Kauden 2025-2026 strategiset tavoitteet:

3.1. Peliolosuhteiden kehittaminen

Toiminnan toteuttamiseen tarvitaan riittdva maara laadukkaita kenttia seka hyvat tilat
oheisharjoitteluun. House of Games Oy:n hallin valmistuttua elokuussa 2025, seuralla on
kaytdossaan Suomen parhaat peliolosuhteet. Hallissa on yhteensa 15 sisapelikenttaa ja yksi
kaksinpelikentta. Korkeutta on kolmella kentalla yli 13 metria ja muilla kentilla yli 9 metria.
Lisaksi yhdeksalla kentalla on mahdollisuus ulkoahakuun, mikd on Suomessa taysin
poikkeuksellista. Tiloissa on myds monipuolinen kuntosali, joka mahdollistaa seuran
jasenille hyvat olosuhteet lajin oheisharjoitteluun. Hyvien oheisharjoittelutilojen my6ta seura
pystyy jarjestdmaan padeliin suunnattuja fysiikkaharjoituksia niin harrastajille kuin
kilpapelaaijille.

3.2. Aktiivinen seura

House of Padel haluaa olla aktiivinen seura ja on valinnut toimintaansa seuraavia
toimintamuotoja:

Saanndlliset pelitapahtumat

Seura jarjestaa pelitapahtumia eri-ikaisille junioreille, aikuisille ja senioreille.

Chief/Queen of the House

Seura jarjestaa noin kerran kuukaudessa eri tasoryhmille suunnatut Chief/Queen of the
House -tapahtumat. Pelimuotona on 15 minuutin aikapeli, jossa kentilla edetdan “tikapuu”
-menetelmalla (voittajat nousevat - haviajat laskevat). Mikali pareja ilmoittautuu



tapahtumaan vahan, pelimuoto voidaan muokata erilaiseksi, jotta tapahtuma on
mahdollisimman sujuva. Tapahtuman voittajat palkitaan tuotepalkinnoin.

House Liiga

Seura jarjestaa sarjamuotoisen Liigan kaiken tasoisille naisille ja miehille. Liigassa voi
pelata myds mixty-parina. Liigan uudessa konseptissa on lisatty otteluiden merkitysta ja
samalla pystytty palkitsemaan menestyvia pareja entistd enemman.

Syyskaudella (11.9.-31.12.2025) pelataan yksi kierros ja lohkon (8-10 paria) voittajat
palkitaan kahdella House of Gamesin 100 euron lahjakortilla. Lisaksi jokaisen lohkon kaksi
parasta paria nostetaan automaattisesti yhta tasoa ylemmas House of Padel ry:n
hallinnoimissa WhatsApp -peliryhmissa.

Liigan osallistumismaksua on muokattu siten, ettd seuran jdsenet saavat osallistua sarjaan
veloituksetta ja ei-jasenille syyskausi kustantaa 30 €/pelaaja. Syyskaudelle ilmoittautui
mukaan 186 pelaajaa.

Liigassa on kaytdssa reaaliaikainen tulospalvelu Padelution-nettisivustolla, johon pelaajat
syottavat itse kaikki ottelutulokset. Tulokset ja lohkotilanteet ovat heti nakyvilla ja jokaisen
pelaajaprofiilin alta 16ytyy kaikki pelatut ottelut, myds edellisilta kierroksilta.

Sennupadelit - “Tiistai ja Keskiviikko Tapinat”

Seura jarjestaa tiistaisin ja keskiviikkoisin klo 10-12 1ahinna senioripelaajille suunnatut
pelitapahtumat. Tapahtumassa on tarjolla peleja, valmennusta seka pullakahvit pelien
jalkeen. Mukaan tapahtumaan mahtuu perati 60 pelaajaa kerralla. Pelaajia

Tapinat-ryhmissa on jo yli 200 ja osallistumisia viime vuoden aikana kirjattiin yli 2 500.
Tiistai ja Keskiviikko Tapindita pyorittda seuran puheenjohtaja Marja-Leena Vuorinen.

Aamu- ja lounaspadelit

Seuran jarjestdmat aamupadelit pidetaan torstaisin (MC-MD / NB-ND) ja perjantaisin (MB /
NA) klo 7.30-9.00. Tapahtumassa on vapaata pelia seka yhdella kentalld valmentajan
kanssa harjoittelua. Tapahtuman paatteeksi on halukkaille tarjolla aamupalaa.

Seuran jarjestamat lounaspadelit pidetdan torstaisin (MD / NC) ja perjantaisin (MC / NB) klo
11-12.30. Tapahtumassa on vapaata pelia sekad yhdellad kentalla valmentajan kanssa

harjoittelua.

Perjantai-mexicanot



Seura jarjestaa perjantaisin klo 13-15 Mexicano-pelitapahtuman C2-D1 peliryhmien
pelaajille. Mexicanoa pelataan samalla pistesysteemilla kuin tavallista americanoa, mutta
pelijarjestysta ei ole ennalta maaratty ja parit muodostuvat pelitapahtuman edetessa aina
pistetilanteen mukaan, eli enemman pisteitd kerdnneet pelaavat enemman peleja
keskenaan.

Maanantai-karkelot

Seura jarjestdd maanantaisin klo 10-12 Maanantai-karkelot MB3-C2 / NB3-NC1
peliryhmien pelaajille. Maanantai-karkeloissa pelataan viikoittain vaihtuvia pelimuotoja,
kuten esim. up-and-downia, mexicanoa, americanoa etc. Osa pelimuodoista pelataan yksin
vaihtuvilla pelipareilla ja osa samalla arvotulla peliparilla 1api tapahtuman.

Teemaklinikat

Seura jarjestaa saanndllisesti teemaklinikoita kaiken tasoisille pelaajille. Klinikoissa
harjoitellaan yhta ennalta maariteltyd osa-aluetta ja harjoituksissa keskitytdan tekniikan
opettelemiseen, kyseisen lydnnin sijoittumiseen seka toistojen maaraan.

Seurayhteistyd

Toimimme yhteistydssa eri padelseurojen kanssa ja lisaksi vaihdamme kehitysajatuksia
mm. muutaman tennis- ja sulkapalloseuran kanssa. Tavoitteena talla toimintakaudelle on
lisata seurayhteisty6ta entisestdan esim. jarjestamalla seurojen valisia ottelutapahtumia.

Kursseja

Jarjestdmme joka kuukausi alkeiskursseja, harrastepelaajan kursseja seka aktiivipelaajan
kursseja.

Yksityistunteja
Seura tarjoaa mahdollisuuden varata valmentajiltamme yksityistunteja ympari vuoden.
Pyératuoli-padel

Syksylla 2025 kaynnistimme pydratuolipadel-valmennukset lajiin koulutetun valmentajan
Niko Neuvosen johdolla. Valmennus jarjestetdan perjantaisin klo 13.30-15.00.

Suomen Padelliiton koulutukset

Seuratoimintamme on alusta asti panostanut valmennuksen laatuun. Kevaalla 2022 siirryimme
kokonaisuudessaan Suomen Padelliton koulutuspolun alle, jossa toistaiseksi on mahdollista
osallistua padelohjaajakoulutukseen (Taso 1), seuravalmentajakoulutukseen (Taso 2) ja



kilpavalmentajakoulutukseen (Taso 3). Lisaksi Padelliitto jarjestaa erillisen
juniorivalmentajakoulutuksen. Seura maksaa jokaisen valmentajan ohjaajakoulutuksen,
seuravalmentajakoulutuksen ja juniorivalmentajakoulutuksen niille valmentajille, jotka
valmentavat seurassa yli 30 tuntia kuukaudessa.

3.3. Suomen johtava junioritoiminta

Kehitdmme junioritoimintaamme pitkajanteisesti ja haluamme olla suunnannayttija
junioritoiminnan kehittdmisessa. Valmennuksessamme harjoittelee viikoittain noin sata
6-20-vuotiasta junioria aina aloittelijoista kilpapelaajiin. Lisdksi perheen pienimmat 3-5-vuotiaat
harjoittelevat yhdessa vanhempiensa kanssa seuran jarjestdmassa Napero-padelissa.

Ylpeytenamme toimii Suomen ainoa poikien akatemiatoiminta, jossa padel ja urheilullinen
kasvu kulkevat kasi kadessa. Akatemian toiminta kaynnistyi vuonna 2023 ja siihen kuuluu 6-8
tavoitteellista pelaajaa. Tammikuussa 2026 kaynnistdmme tyttdjen akatemian, johon valitaan
6-8 tavoitteellista pelaajaa.

Monet juniorivalmentajistamme ovat itse kulkeneet seuran oman junioripolun ja siirtavat nyt
osaamistaan seuraavalle sukupolvelle.

3.4. Suomen innostavin ja innovatiivisin padelyhteis6

Seuraamme alan kehitysta aktiivisesti. Haluamme kehittaa seuraan kestavia
toimintamalleja, jotka yksinkertaistavat toimintaa ja tekevat seuraty6std mahdollisimman
sujuvaa kaikille.

4. Valmennusjarjestelméa

House of Padel ry:n toiminta on monipuolista, kaikenikaiset ja taitotasoiset huomioon ottava.

Junioreille seura tarjoaa eritasoisia saannollisia valmennusryhmia maanantaista torstaihin seka
lauantaisin. Junioriryhmat on jaettu kolmeen tasoon huomioiden myds ikaryhmat: harrastepelaajat
(6-10v seka 11-18v), aktiivipelaajat (12-18v) ja kilpapelaajat (12-18v). Harrasteryhmat on suunnattu
aloittelijoille seka hieman pelanneille, aktiiviryhmat enemman pelanneille, ja kilparyhmat
kilpapelaajille seka vahvan mailapelitaustan omaaville. Kevaalla 2023 kaynnistimme myos
junioriakatemian. Junioriakatemia koostuu Suomen karkijunioreista ja akatemia harjoittelee
valmentajan kanssa yhteensa 5 tuntia viikossa. Viikoittainen ohjelma sisaltaa 3 tuntia
lajiharjoittelua ja 2 tuntia fysiikkaharjoittelua.



Aikuisille seura tarjoaa saanndllisia aikuisvalmennusryhmia. Seuran valmennukseen paasevat
mukaan kaikenikaiset kehitysvaiheesta riippumatta. Hinnat muodostuvat kustannusperusteisesti.
Tavoitteena on taata kilpailukykyinen tapa harrastaa, laadusta tinkimatta. Seuran valmentajat ovat
ammattitaidostaan huolehtivia ja sitoutuneita pitkajanteiseen tydskentelyyn. Ohjaajina kaytetaan
seuran omia kasvatteja ja erityista taitoa vaativissa valmennuksissa osaavia ammattilaisia.
Vaalimme yhdessa tekemisen henkeda ja luomme ilmapiirid, jossa oppiminen tapahtuu jasenen
kyvyt, tarpeet seka toiveet huomioiden.

Alla kuvattu kauden 2025-2026 suunnitelmat ja toiminta.

4.1. Juniorivalmennus

Juniorivalmennuksen kausi kaynnistyy elokuun kolmannella viikolla ja paattyy toukokuun
lopussa ennen koulun paattajaisia. Kevatkausi jatkuu joulutauon jalkeen tammikuun toisella
viikolla. Kevatkaudelle ei ole erillista ilmoittautumista, vaan ryhmat jatkavat kevaalla
samoilla aikatauluilla. Mikali paikkoja on vapaana, voi liittyd mukaan kesken kauden, jolloin
se my0Os huomioidaan kausimaksussa.

Harrasteryhmat harjoittelevat maanantaista torstaihin seka lauantaisin. Ryhmissa
painotetaan toistojen maaraa seka leikinomaista ja iloista tutustumista lajiin. Pyrimme
tarjoamaan monipuolista perusliikunta- ja lajitaitojen kehittamista monipuolisin menetelmin.
Lajitaitojen oppimisen ohella my6s sosiaaliset elementit korostuvat.

Aktiivi- seka kilparyhmat harjoittelevat maanantaista torstaihin. Ryhmien tavoitteena on
innostaa lapset padelin pariin, kehittya padelin laji- ja muissa liikunnallisissa taidoissa,
innostua pelaamisesta ja kilpailemisesta, kehittda ryhmassa toimimisen taitoja, luoda
innostava ja muita kunnioittava ilmapiiri seka innostua seuraamaan padelia. Aktiivi- ja
kilparyhmassa pelaajat padsevat harjoittelemaan ja pelaamaan oman taitotasonsa
mukaisessa ryhmassa.

Kevaalld 2025 kaynnistimme Napero-padelryhman 3—-5-vuotiaille lapsille, jossa perheen
pienimmat paasevat tutustumaan padeliin yhdessa oman aikuisen kanssa. Treenit ovat
taynna iloa ja liiketta, joissa kehitetdan motorisia taitoja, silman ja kdden koordinaatiota

seka opetellaan yhteispelia leikin keinoin. Napero-padelissa ei kilpailla — vaan liikutaan,
nauretaan ja opitaan yhdessa turvallisessa ja kannustavassa ilmapiirissa. Treenit ohjasi
Sarianne Vallioniemi ja yhden treenin kesto on 45 minuuttia.

Juniorivalmennuspaallikkona toimii Robi Ylankd ja tuntivalmentajina Jonathan Konoi, Einari
Kilpinen, Samu Halonen, Akseli Kivioja, Sarianne Vallioniemi, Anni Nurminen, Kaisa
Nurminen ja Lumi Pispala.



Tavoitteena on kannustaa lapsia liikunnalliseen ja terveelliseen elamantapaan. Lapset
saavat itsenaisesti pelata eri peleja hallille saapuessaan ja tdhan heitd myds kannustetaan.
lItapaivan aikana lapset saavat myts mm. tehda omat laksynsa, piirtaa, pelata ja leikkia.

4.2. Aikuisryhmavalmennus

Aikuisryhmavalmennus on tarkoitettu 18 vuotta tayttaneille seuran jasenille. Kaudella
harjoitellaan viikoittain 1-1,5 tunnin opetuksessa 4-8 hengen ryhmissa tasosta riippuen.

Tavoitteet voidaan asettaa

1. perusteiden opiskeluun,

2. kunnon kohentamiseen,

3. harrastepadeliin mukavassa ryhmassa seka

4. Kilpailullisiin tavoitteisiin.
Aikuisvalmennuksen valmennuspaallikkéna toimii Robi Ylankd ja tuntivalmentajina Niko
Neuvonen, Guillermo Demianiuk, Robi Ylankd, Max Sjévall, Janne Huopio, Pete
Seppala, Jonathan Konoi, Merituuli Saarela, Milos Vujasinovic, Sakari Harima, Sarianne

Vallioniemi, Ville Vahamaa, Maria Teeriaho, Juha Usva, Jarno Kevarinmaki ja Visa
Tarjanne.

4.3. Juniorileirit

Seura jarjestaa kesalla nelja kesaleiria, kolme kesakuussa ja yksi elokuun ensimmaisella
viikolla. Kesaleirien lisaksi jarjestamme syyslomaleirin seka hiihtolomaleirin. Leirit ovat
viikon mittaisia ja leiripaivat toteutetaan klo 8-16 valilla. Klo 8-9 seka 15-16 jarjestamme
junioriparkin, johon lapsi voi tulla/jaéda oleskelemaan valvotusti tiloihimme. Varsinainen
leiripdiva on klo 9-15 valisena aikana. Leirien tavoitteena on tutustuttaa lapsia lajiin ja
tarjota lapsille luotettavaa ja liikunnallista toimintaa vanhempien ollessa viela toissa.
Vuoden 2025 kesaleireihin osallistui yhteensa noin 60 lasta. Lisaksi seura jarjestaa
syyslomaleirin seka talvilomaleirin samalla kaavalla.

5. Muu seuratoiminta
5.1. Kilpailutoiminta

5.1.1. Edustusjoukkueet kaudelle 2025/2026

Seura valitsee kauden alussa naisten seka miesten edustusjoukkueet ja tarvittaessa
taydentaa niitd vuoden mittaan.



Naisten edustusjoukkue: Marsa Laukkoski, Kati Ranta, Minna Torkki, Sarianne
Vallioniemi, Merituuli Saarela, Maria Teeriaho, Michaela Bjornstrom, Carina
Bjornstrdm, Nanette Nylund, Lila Humaloja

Naisten edustusjoukkueen valmentajana toimii Robi YI&nko.

Miesten edustusjoukkue: Max Sjovall, Juuso Tapanainen, Janne Wuorinen, Mikko
Viljanen, Oskar Nurmio, Roope Kailaheimo, Henri Aarnio, Noah Johansén

Seura tukee edustusjoukkueen pelaajia tarjpamalla edullisella hinnalla paketin johon
sisaltyy 1-4 viikoittaista harjoitusta valmentajan kanssa. Lisdksi edustusjoukkueen
pelaajat saavat harjoitella ilmaiseksi arkisin klo 6-16 valisena aikana. Seura tukee
edustusjoukkuetta myds seura- ja peliasuilla seka tarjoaa mahdollisuuden solmia
pelaajasopimuksen edustusjoukkueen yhteistydkumppanin Adidaksen kanssa.
Miehet seka naiset osallistuvat Suomen Padelliiton jarjestamaan seurajoukkueiden
Sarjapadelin SM-Liigaan. Lisaksi seuralla on seka miehissa etta naisissa joukkueet
edustettuna Sarjapadelin eri divisioonissa.

Edustusjoukkueen jasenet osallistuvat aktiivisesti seuran jarjestamiin tapahtumiin,
jonka avulla tuomme Suomen huipputason padelin lahelle jasenia. Tapahtumat
lisdavat yhteisollisyytta ja esikuvien ndkeminen Idheltd innostaa nuoria entista
enemman lajin pariin.

5.1.2. Divarijoukkueet
Sarjapadel-kaudelle 2025/2026 osallistuu yhteensa 7 divarijoukkuetta.

Miehet 1-divari: House of Padel Il

Miehet 3-divari: House of Padel Il
Miehet 3-divari: House of Padel IV
Miehet 6-divari: House of Padel V

Naiset 1-divari: House of Padel I
Naiset 3-divari: House of Padel IlI
Naiset 5-divari: House of Padel IV

Padelliiton jarjestdmassa Sarjapadelissa on toistaiseksi kuusi divaritasoa miehissa
seka viisi divaritasoa naisissa. Sarjan laajentuessa seuralla on mahdollisuus
ilmoittaa useampi joukkue. Sarjapadelin alempiin divareihin voi ilmoittautua kaikki
seuran jasenet keraamalla oman joukkueen kasaan. Seura harkitsee
divarijoukkueiden osallistumismaksun maksamista riippuen kunkin kauden
joukkuemaarasta. Seura on sitoutunut maksamaan kaikkien joukkueiden



osallistumismaksut kaudelle 2025 ja 2026. Pelaajat maksavat kausimaksun, joka

koostetaan joukkueille aiheutuvista pallo- ja kenttdkustannuksista kauden aikana.

5.1.3. Seniorijoukkueet

Padelliitto kaynnisti kaudelle 2023 senioreiden Sarjapadelin. Kuluvalle kaudelle
(2025) seura on ilmoittanut 8 joukkuetta.

Myds senioreiden Sarjapadelissa seura on sitoutunut maksamaan joukkueiden
osallistumismaksut kaudelle 2025 ja 2026. Pelaajat maksavat kausimaksun, joka
koostuu sarjaotteluiden pallo- ja kenttakustannuksista.

5.1.4. House of Padel Next ry

House of Padel Next ry (ent. Padel House Vantaa ry - nimi vaihdettu elokuussa
2025) perustettiin 8.6.2022 ja seura toimii House of Padel ry:n tytaryhdistyksena.
Seura perustettiin, jotta House of Padel ry voisi tarjota kilpapelaajilleen tasoaan
vastaavan pelipaikan, joka liiton saantéjen (rajatut seurakiintiot ylimmilla
sarjatasoilla) takia jaisi muuten saavuttamatta.

House of Padel Next osallistuu Suomen Padelliitton Sarjapadeliin seitsemalla
joukkueella.

Miesten edustusjoukkue (Liiga): Niko Neuvonen, Jarno Kevarinmaki, Mikael
Martikainen, Heikki Lampinen, Robin Innanen, Johan Hirvonen, Janne Huopio,
Joonas Szepe, Robi Ylankd, Visa Tarjanne

Miehet 2-divari: House of Padel Next Il
Miehet 2-divari: House of Padel Next Ill
Miehet 5-divari: House of Padel Next IV

Naisten edustusjoukkue (1-div): Jannika Hirvonen, Marianne Holopainen, Petra
Jantti, Sofia Tapola, Jasmine Kaasalainen, Noora Loytémaki, Johanna Roine,
Emma Paivinen, Susanna Savolainen, Peppina Tarvus

Naiset 2-divari: House of Padel Next Il
Naiset 5-divari: House of Padel Next Il

5.1.5. Seuran jarjestamat kilpailut vuonna 2025

Maaliskuu (29-30.3.2025) - Kansalliset kilpailut
Kilpailuihin osallistui noin 230 pelaajaa
Kilpailuluokat: MB, MC, MD, ME, NB, NC, ND, NE
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Kesa-elokuu 2025 - Gatorade Summer Tour

Ensimmaista kertaa mukana jarjestajana Gatorade Summer Tourissa, joka pelattiin
Pirkanmaalla, Espoossa seka Raisiossa. Kilpailuluokkia oli yhteensa kuusi: miesten
ja naisten E- & D-sarjat seka Mixty Harraste & Mixty Yleinen. Seura jarjesti kesan
aikana yhteensa 5 osakilpailua, johon osallistui yhteensa n. 60 pelaajaa.

Syyskuu (13-14.9.2025) - Kansalliset kilpailut
Kilpailuihin osallistui noin 100 pelaajaa
Kilpailuluokat: MB, MC, NB, NC

Lokakuu (30.10-2.11.2025) - FIP Bronze & FIP Promises

Seura jarjesti ensimmaista kertaa kansainvalisen Cupra FIP Padel Tour
-ammattilaisturnauksen, johon osallistui pelaajia yli 20 eri maasta kilpailemaan
7 000 euron palkintorahoista.

Marraskuu (1-2.11.2025) - Kansalliset kilpailut
Kilpailuihin osallistui noin 70 pelaajaa
Kilpailuluokat: MC, MD, NC, ND

Marraskuu (8.11.2025) - Senioreiden Sarjapadel-finaalitapahtuma
Kilpailuluokat: N40, N50, M45, M55

Joulukuu (12-14.12.2025) - Yleisen luokan SM-kilpailut
Kilpailuluokat: Miehet & Naiset yleinen

Joulukuu (13-14.12.2025) - Kansalliset kilpailut
Kilpailuluokat: MD, ME, ND, NE

5.2. Seuratoiminta

Seurojen valiset tapahtumat ja seuraottelut pyritédan jarjestamaan saanndllisesti niin
kotimaassa kuin mahdollisesti ulkomailla

Padelmatkoja pyritdan jarjestdmaan vuosittain
Paihteiden ennaltaehkaisy

Seura on sitoutunut ennaltaehkaisevaan paihdetydohon kaikessa toiminnassaan.
Valmentajat, ja seuran muut toimijat ja aikuiset ovat sitoutuneet noudattamaan
paihteettomyyttd valmennuksessa, kilpailuissa, leireilla ja kaikessa toiminnassaan
lasten ja nuorten kanssa. Mahdollisiin ongelmiin puututaan valittdmasti.
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e Varainhankinta

Seuran paaasialliset varainhankintatavat ovat jasenmaksut, sponsoritoiminta ja
avustukset.

Jasenmaksut vuodelle 2025:

[ aikuiset 50 €
[ juniorit 25 €
[ liittymismaksu 0 €

Huom. Junioreiden jasenyys sisaltyy automaattisesti junioreiden ryhmavalmennuksen
kausimaksuun.

e Avustukset

Seura hakee vuosittain toiminta- ja kohdeavustusta Espoon kaupungilta. Naiden lisaksi
avustuksia haetaan myos Padelliitolta, saatidilta ja opetusministeridlta.

e Huomionosoitukset

Seura voi jakaa huomionosoituksia menestyneille pelaajille ja joukkueille seka aktiivisille
toimijoille ja harrastepelaajille. Seuran mahdolliset huomionosoitukset jaetaan pikkujoulujen
yhteydessa.

6. Organisaatio ja vastuujaot

6.1. Johtaminen

Seuran toiminnasta ja taloudesta vastaa hallitus, johon kuuluu puheenjohtaja ja 2-4
varsinaista jasenta. Hallituksen toimikausi on valintakokousten valinen aika. Hallituksen
jasenet valitaan vuosikokouksessa kahdeksi vuodeksi kerrallaan ja heista puolet on
vuosittain erovuorossa. Hallitus kokoontuu tarvittaessa, mutta vahintaan nelja kertaa
vuodessa.

Seuran hallitus toimintakaudella 2025-26:

Marja-Leena Vuorinen, puheenjohtaja
Henri Hakkarainen, varapuheenjohtaja



Jarkko Korhonen, jasen
Markus Mannistd, jasen
Sasu Mellanen, jasen

Seuran toiminnan johtaminen paatdksentekotasolla tapahtuu luottamushenkil6ista
koostuvien toimikuntien seka hallituksen kokouksissa. Kunkin toimikunnan vetovastuu on
erikseen nimettavalla hallituksen jasenella. Seurassa toimivat seuraavat toimikunnat
toiminnallisten kokonaisuuksien mukaan nimettyna ja vastaavat hallitukselle.

Kilpailutoiminta (Max Sjovall)
Senioritoiminta (Marja-Leena Vuorinen)
Valmennustoiminta (Robi YIankd)
Tiedotus (Max Sjovall)

Talous- ja hallintoasiat (Max Sjovall)
Tapahtumatoiminta (Robi Ylanko)

(M Wy Wiy Wiy Wiy N

Paaperiaatteena on, etta hallitus keskittyy hallinnollisiin (esim. resursointi ja yhdistyslain
saatamat velvoitteet) asioihin ja toiminnan sisalldlliset asiat kuuluvat toimikuntien tehtaviin.
Toimikunnat valmistelevat ja esittelevat ehdotuksia hallituksen paatettavaksi.

6.2. Seuran varsinaiset kokoukset

Seuran vuosikokous pidetaan syksylla marraskuun loppuun mennessa. Kokouksen paikan
ja tarkemman ajan maaraa hallitus.

Vuosikokouksessa esitetdan vuosikertomus, vahvistetaan tilinpaatos, valitaan hallitus,
puheenjohtaja, toiminnantarkastaja ja varatoiminnantarkastaja seka vahvistetaan
toimintasuunnitelma, talousarvio ja jdsenmaksujen suuruus.

6.3. Organisaatio

Seuran toimintaa johtaa toiminnanjohtaja Max Sjévall. Hanen tehtdvanaan on seuran
toiminnan suunnittelu ja organisointi seka vastata seuran viestinnasta.

Toiminnanjohtaja ja valmennuspaallikkd toimivat tiiviissa yhteistydssa.

Seuralla on toiminnanjohtajan lisdksi yksi valmennuspaallikkd, yksi seuravalmentaja seka
noin 20 tuntivalmentajaa/-ohjaajaa.

Seuran valmentajat ja ohjaajat patevoityvat omatoimisen opiskelun, tydkokemuksen ja
kouluttautumisen kautta. Vaatimustasona pidetaan, etta jokainen seuran ohjaustéita tekeva
kay vahintdan Suomen Padelliiton ohjaajakoulutuksen (Taso 1). Vastuuvalmentajien tulee



olla koulutuksen lisdksi kokeneita ja luonteeltaan sopivia tydskentelyyn lasten ja aikuisten
kanssa ja tuntea omakseen seuran arvoista ja eettisista linjauksista muodostettu
toimintalinja. Rekrytointi tehdaan tata periaatetta silmalla pitden huolella.

6.4. Tarkeimpien luottamus- ja toimihenkildiden ty6én ja vastuiden kuvaukset:

6.4.1 Hallituksen tehtavat

6.4.2.

Toteuttaa seuran hallituksen kokousten paatdkset

Johtaa ja kehittda seuran toimintaa

Valitsee tarvittavat tydryhmat seka niiden puheenjohtajat

Vastaa seuran taloudesta

Yllapitaa jasenluetteloa

Hyvaksyy ja erottaa jasenet seka vastaa jasenia koskevista kurinpitotoimista
Valitsee ja erottaa seuran palkatut toimihenkildt ja sopii heidan eduistaan

Puheenjohtajan tehtavat

Yhdistyksen vuosikokouksen valmistelu, esityslistan laatiminen ja paatdsten
toimeenpano yhdessa toiminnanjohtajan kanssa

Hallituksen kokousten koollekutsuminen ja johtaminen

Toiminnanjohtajan esimiehena toimiminen

Edustaminen (kaupunki, liitto, jne.)

6.4.3. Toiminnanjohtajan tehtavat

Seuran toiminnan suunnittelu ja kehittdminen

Valmentajien rekrytointi ja tydsopimukset

Vastuuvalmentajien ohjaaminen ja kehityskeskustelut
Henkilokunnan kokoukset ja tyhy-tapahtumat

Seuran sdhkoposti

Seuran kotisivujen yllapito ja vastuu jaseninfosta

Vastuu sisaisesta ja ulkoisesta tiedottamisesta

Seuran avustushakemukset

Laskutusjarjestelman hallinnointi (palkat, osto- ja myyntilaskut)
Yhteydet Suomen Padelliittoon

Laatii seuran tilinpaatoksen ja toimintakertomuksen

Tekee toiminta- ja taloussuunnitelman seuraavalle toimintavuodelle
Luovuttaa tilinpaatoksen toiminnantarkastajille tarkastettavaksi ennen
vuosikokousta

6.4.4. Valmentajien tehtavat

Juniorivalmennuksen vastuuvalmentajan tehtavéat
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1. Juniorivalmennuksen p&aorganisointi

laatii tuntikartat ja valmennusryhmat kauden alussa ja vastaa muutoksista
kauden aikana

2. vastaa tiedottamisesta juniorivalmennuksen osalta
3. valmistelee juniorivalmennuksen laskutuksen
4. toimii seuran junioritoiminnan esimiehena
kasittelee toiminnasta saadun palautteen
kannustaa kouluttautumiseen
laatii kausien vaihteessa (syksy/kevat) kausisuunnitelman
5. tuntien suunnittelu ja ohjaaminen
laatii kausisuunnitelman ja tuntikohtaisen suunnitelman
valitsee harjoitteet pelaajan kykyjen ja ian mukaan
on lasna ja aidosti kiinnostunut pelaajien kehittymisesta

on tietoinen motorisesta herkkyyskaudesta (tekniikan opettaminen) ja
ymmartaa toistojen valttamattdmyyden

luo kannustavan ja positiivisen ilmapiirin
pelaa itse mukana — ymmartaa mallioppimisen merkityksen
tulee ajoissa hallille ja kentélle (tdsmallisyys)
kannustaa pelaajia osallistumaan seuran pelitapahtumiin
organisoi pelitapahtumia
6. muut tehtavat
osallistuu sisaiseen koulutukseen ja huolehtii omasta jatkokoulutuksesta
osallistuu seuran kuukausikirjeen tekemiseen

organisoi junioritapahtumia yhdessa muiden valmentajien kanssa



toimii kilpailunjohtajana juniorikilpailuissa
Tavoitteet:
Harrasteryhmat:
pelaajat oppivat toimimaan ryhmassa ja toimimaan ohjeiden mukaan
pelaajat oppivat lajin alkeet
pelaajat innostuvat lajista
Kilparyhmat:
pelaajat osaavat perus- ja lentolydntien lisaksi ylalydntien variaatiot
pelaajat osallistuvat seuran jarjestamiin pelitapahtumiin

pelaajat innostuvat lajista ja siirtyvat kilpailemaan kansallisesti

Laatumittarit:

1. Tyytyvéisyyskysely

2. Lopettaneet / uudet pelaajat

3. Pelaajien osallistuminen seuran jéarjestamiin tapahtumiin
4. Pelaajien kilpailuaktiivisuus ja menestys

Aikuisvalmennuksen vastuuvalmentajan tehtavat
1. tuntien suunnittelu ja ohjaaminen
- laatii kausisuunnitelman ja tuntikohtaisen suunnitelman
- on lasna ja aidosti kiinnostunut pelaajien kehittymisesta
- luo kannustavan, positiivisen ja rennon ilmapiirin
- pelaa itse mukana — ymmartda mallioppimisen merkityksen
- kannustaa pelaajia osallistumaan seuran pelitapahtumiin
2. tiedottaminen aikuisvalmennuksen osalta

3. laatii valmennusryhmat kauden alussa ja vastaa muutoksista kauden aikana



4. valmistelee aikuisvalmennuksen laskutuksen
5. suunnittelee ja toteuttaa aikuisvalmennuksen kursseja
6. vastaa aikuisten kesatoiminnasta
7. muut tehtavat
osallistuu sisaiseen koulutukseen ja huolehtii omasta jatkokoulutuksesta
osallistuu valmentajien palavereihin
toimii kilpailunjohtajana sovitusti seuran jarjestamissa kilpailuissa
Tavoitteet:
- pelaajien viihntyminen ja tyytyvaisyys
Laatumittarit:

1. Tyytyvéisyyskysely
2. Lopettaneet / uudet pelaajat
3. Pelaajien osallistuminen seuran jarjestamiin tapahtumiin

7. Viestinta

House of Padel ry:n viestintakanavat:

Kotisivut

Facebook ja Instagram
WhatsApp-ryhmat
Sahkopostiviestit
limoitustaulut hallilla
Seuran kuukausikirjeet

House of Padel ry yllapitda vuorovaikutteista tiedottamista. Seuran tavoitteena on pitda kotisivunsa
ajan tasalla ja opastaa jasenistda niiden aktiiviseen seuraamiseen. Kotisivuilta 16ytyvat
ilmoittautumisohjeet ohjattuun valmennukseen, kilpailuihin, tapahtumiin sekd mahdolliset akilliset
muutokset tai tiedotettavat asiat.



Taman lisaksi valmentajat viestivat aktiivisesti ryhmien toiminnasta sdhkopostitse ja
WhatsApp-ryhmien kautta.

Sosiaalisen viestinnan muotoja kehitetaan ja uusia tapoja seurataan. Ulkoisessa tiedottamisessa
pyritdan kohtuulliseen ndkyvyyteen vahintaan paikallisissa medioissa.

Seuralla on tietosuojakaytanto, jota paivitetaan tarvittaessa.

8. Taloushallinto

Seuran talous- ja palkkahallinto on ulkoistettu Sekkons Oy -nimiselle yhtiélle. Yhtioé hoitaa
palkkojen maksun ja kirjanpidon. Yhtid toimittaa pyydettdessa tuloslaskelman ja taseen seuran
taloudesta vastaaville henkildille ja hallituksen jasenille. Seuran osto- ja myyntireskontra,
laskutukset sekad maksuliikennettd hoitaa seuran toiminnanjohtaja Netvisor-ohjelman kautta.

9. Pelisaannot

Seurassamme lapset ja nuoret, vanhemmat, valmentajat ja ohjaajat hyvaksyvat joka kauden
alussa vuosittaiset pelisaannat, joita sitoudutaan noudattamaan kaikessa harrastus- ja
seuratoiminnassa.

9.1. Lasten ja nuorten pelisaannét 2025-2026
- yritdn parhaani (asenne, minka voi oppia)
- kuuntelen ja noudatan valmentajan antamia ohjeita
- kayttaydyn hyvin harjoituksissa ja hallissa
- kannustan ja kunnioitan harjoituskavereitani
- tulen ajoissa harjoituksiin, padelvarusteet mukanani

Kaikki, niin pelaajat kuin valmentajat / ohjaajat ovat omalta osaltaan vastuussa
harjoitusten ilmapiirista ja luovat sen yhdessa.

9.2. Vanhempien ja ohjaajien pelisaannét 2025-2026
- lasten padelharrastus on leikinomaista, monipuolista ja hauskaa.
- kannustamme kaikkia lapsia/nuoria tasapuolisesti

- tiedostamme, ettad padelharrastus on kasvatusta padelin avulla



- toimimme niin, ettd seura toimisi hyvana kasvuymparistona lapsille ja nuorille

- huomioimme lapsen kehityksen omaan itseensa, emmeka vertaile sita toisiin
pelaajiin tai pelimenestykseen

- puutumme kiusaamiseen heti

- toimimme niin, ettd harjoituksissa olisi harjoittelu- ja pelirauha
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